
Bitte bis zum 2. Januar 2012 zurücksenden an: 
 
Junge Union Niedersachsen 
Landesgeschäftsstelle 
Wilfried-Hasselmann-Haus 
Hindenburgstraße 30 
30175 Hannover 
 
Fax: 0511 / 27 991 - 42 
 

Anmeldung Happy nJU Year am 7./8. Januar 2012 auf Gut Altona 
(jeder Teilnehmer muss sich persönlich anmelden; Antwortbogen bei Bedarf bitte vervielfältigen) 

 
Themen: 

 
Im Rahmen der Veranstaltung werden 4 parallele Seminare angeboten. Für das Rhetorik-Seminar (geschlossene 
Gruppe) stehen max. 20 Plätze zur Verfügung. 
 
1) Integration in Niedersachsen (Wiebke Hasselmann) 
Integration bedeutet gemäß Duden die „Verbindung einer Vielheit von Personen oder Gruppen zu einer 
gesellschaftlichen und kulturellen Einheit“, Synonyme sind Vereinigung, Verschmelzung, Zusammenschluss oder 
Einbürgerung. Doch was bedeutet Integration eigentlich wirklich? Welche verschiedenen Aspekte kann Integration 
haben? Wie kann Integration gelingen? Welche Anforderungen gibt es vielleicht an die Aufnahmegesellschaft? Diese 
und andere Fragen wollen wir im Laufe des Seminares versuchen gemeinsam mit unseren Referenten zu klären. 
 
2) Presseseminar – Wie positioniere ich meine Botschaften richtig? (Henning Bernau, Reent Reents) 
Inhaltliche Positionen, neue Ideen, politische Planungen und auch Veranstaltungen sind ungemein wichtig, um die 
Arbeit politischer Jugendorganisationen voranzubringen. Aber all diese Dinge sind nur dann erfolgreich, wenn man es 
versteht die Öffentlichkeit darauf aufmerksam zu machen. Nur wie schreibe ich eine Pressemitteilung, die auch 
gelesen und ungekürzt veröffentlicht wird, bzw. wie bekomme ich einen guten Kontakt zur örtlichen Presse? Diese und 
viele weitere wichtige Themen wollen wir in dem Presse- und Öffentlichkeitsseminar erarbeiten. 
 
3) Zeitmanagement – Wie krieg ich die Terminflut in den Griff? (Jürgen Petersen) 
Termine, Termine, Termine. Die Teilnehmer des Seminars Zeitmanagement beschäftigen sich mit einem alltäglichen 
Problem, dass wohl jeder kennt: Zeitdruck. Genau genommen ist der Begriff Zeitmanagement in sich widersprüchlich, 
da die Zeit ganz unabhängig davon vergeht, wie wir diese gestalten. Daher beschäftigt sich Zeitmanagement 
hauptsächlich mit Selbstmanagement. Dabei sollen die Teilnehmer eine Reihe von Strategien und Techniken erlernen, 
mit deren Hilfe sie die eigene Zeit systematisch und diszipliniert planen können, damit mehr Zeit für die wesentlichen 
Dinge in Studium, Beruf und Freizeit bleibt.  
 
4) Rhetorik für Anfänger (Michael Löher) 
Das Seminar dient der Einführung in die Rhetorik. Behandelt werden u. a. die Grundlagen, wie der Aufbau von Reden zu 
unterschiedlichen Anlässen und Argumentationstechniken. Während des Seminars wird eine Vielzahl von praktischen 
Übungen durchgeführt (z. B. Kurzvorträge, Spontanreden, Pressekonferenzen). 
 
Weitere Gruppenaktivitäten: 
Die Teilnehmer der Seminare 1 und 2 sind herzlich eingeladen, an einzelnen Veranstaltungen der anderen Seminare 
teilzunehmen.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ablauf: 
 
Sonnabend, 7. Januar 2012 
bis 10.30 Uhr: Anreise 
11.00 Uhr: Begrüßung und Einführung in die Veranstaltung durch Sebastian Lechner, Landesvorsitzender der Jungen 
Union Niedersachsen 
11.15 Uhr Gemeinsamer Vortrag: 
„Der doppelte Abiturjahrgang – Wie steht es um die Universitäten in Niedersachsen nach der Einführung?“, 
Prof. Dr. Johanna Wanka, Niedersächsische Ministerin für Wissenschaft und Kultur 
12.30 Uhr: Mittagessen 
Beginn Gruppenarbeitsphase 
13.30 Uhr: Seminarblock 1 
15.15 Uhr: Seminarblock 2 
17.00 Uhr: Seminarblock 3 
18.45 Uhr: Abendessen 
20.00 Uhr: Mühlenfete 
 
Sonntag, 8. Januar 2012 
Beginn Gruppenarbeitsphase 
09.00 Uhr: Seminarblock 4 
11.30 Uhr:  Gemeinsamer Vortrag: 
„Spuren im Netz“, 
Moritz Becker, Dozent der Nds. Landesmedienanstalt (NLM)  
13.00 Uhr: Mittagessen 
14.00 Uhr: Abschlussbesprechung, Vorstellung der Ergebnisse; Seminarkritik 
Ende der Veranstaltung gegen 15.00 Uhr 
 
 
Veranstaltungsort 
Gut Altona 
Wildeshauser Straße 34 
27801 Dötlingen-Altona 
Telefon: 04431/9500; Fax: 04431/1652 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Tagungshinweise: 
 
Anmeldung 
Die verbindliche und persönliche Anmeldung erbitten wir bis spätestens 2. Januar 2012 per Fax an die 
Landesgeschäftsstelle oder per Ausfüllen des Anmeldeformulars auf www.ju-niedersachsen.de . 
 
Es steht ein begrenztes Zimmerkontingent zur Verfügung. Übernachtungsgäste erhalten eine Teilnahmebestätigung 
per E-Mail. Sollte diese nicht bis zum 5. Januar 2012 vorliegen, wird um telefonische Nachfrage in der 
Landesgeschäftsstelle gebeten. Die Junge Union behält sich vor, bei kurzfristiger Absage nach dem 2. Januar 2012 ein 
Ausfallgeld in Höhe der entstehenden Kosten zu erheben. Tagesgäste sind (nach Voranmeldung) gern willkommen.  
 
Tagungsbeitrag, Fahrtkostenerstattung, Anreise 
Der Tagungsbeitrag beträgt 25,00€. Darin enthalten sind Übernachtung und Verpflegung. Tagesgäste zahlen 10,00 €. 
Der Beitrag ist bei Anreise zu zahlen. Für die Veranstaltung ist die Förderung aus öffentlichen Mitteln beim Nds. 
Landesjugendamt beantragt. Fahrtkosten können auf Antrag erstattet werden (2. Kl. BahnCard 25 oder PKW 0,15 €/km 
innerhalb der Nds. Landesgrenzen). Die Anreise erfolgt in Eigenregie, um die Bildung von Fahrgemeinschaften wird 
gebeten (Abholung am Bhf. Wildeshausen auf Anfrage). 
 
Anmeldung 
 
I. [  ] Ich möchte an der Jahresauftaktveranstaltung "Happy nJU Year 2012" am 7. und 8. Januar 2012 auf Gut Altona 

(Dötlingen) teilnehmen, und zwar an folgendem Seminar: 
 
     1) Integration in Niedersachsen (Wiebke Hasselmann) � 

 
   2) Presseseminar – Wie positioniere ich meine Botschaften richtig? (Henning Bernau, Reent Reents) � 
 
     3) Zeitmanagement – Wie krieg ich die Terminflut in den Griff? (Jürgen Petersen) � 
 
     4) Rhetorik für Anfänger (Michael Löher) � 
         (begrenzte Teilnehmerzahl, daher bitte auch Zweitwunsch ankreuzen!) 
 
[  ]  Ich benötige eine Übernachtungsmöglichkeit  
[  ]  Ich benötige keine Übernachtungsmöglichkeit  
 
Sonstiges (Zimmerpartner, Abholung vom Bahnhof Wildeshausen, etc.): 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
 
Name, Vorname :          ___________________________ 
 
Anschrift:    ___________________________ 
 
Geburtsdatum:    ___________________________ 
 
E-Mail und Tel. (für Rückfragen):  ___________________________ 
 
Unterschrift:     ___________________________ 

 
 
Bei Minderjährigen:  
Ich/wir habe/n das Programm zur Kenntnis genommen und sind mit der Teilnahme meines/unseres Sohnes / 
meiner/unserer Tochter einverstanden. Ich/Wir sind uns darüber bewusst, dass eine Aufsicht durch den Veranstalter, 
insbesondere außerhalb der gemeinschaftlichen Seminaraktivitäten, nur in begrenztem Umfang gewährleistet werden 
kann und die Junge Union Niedersachsen daher keinerlei Haftung für minderjährige Teilnehmer übernimmt. 
 
________________________________________ 
Datum, Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten 


